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1. Cel opracowania

Celem opracowania jest budowa ogolnodostepnego terenu sportowo- rekreacyjnego
na terenie osiedla mieszkaniowego w Wysokiem Mazowieckiem, zgodnie z zalozeniami
rzadowego programu OSA- Otwarte Strefy Aktywnosci .

Projekt bedzie stanowil podstawe do zgloszenia, wlasniwemu organowi administracji
samorzadowej, robot zwigzanych z realizacjg terenu rekreacyjno- wypoczynkowego , a nie

wymagajacych pozwolenia na budowe oraz do rozpisania przetargu na ich wykonanie.

2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu terenu rekreacyjno-wypoczynkowego
w zakresie wyposazenia w urzadzenia sitowni zewnetrznej, urzadzenia sprawnosciowe placu
zabaw, strefe gier i relaksu oraz zielen.
Zakres opracowania obejmuje:
- lokalizacje przestrzenng urzadzen sitowni zewngtrzne;j,
- lokalizacje przestrzenng urzadzen sprawnosciowych placu zabaw oraz ich ogrodzenia,
- lokalizacje elementow matlej architektury tj. fawki, tablica z regulaminem, kosz na $mieci,
stojak na rowery, stot do gier,

- zagospodarowanie terenu szatg ro§linng.

3. Podstawa opracowania

zlecenie otrzymane od Zamawiajacego tj. Gminy Miejskiej] Wysokie Mazowieckie,

podktad mapowy,

wizja przeprowadzona w terenie,

koncepcja idei budowy ogolnodostepnych , wielofunkcyjnych, plenerowych stref
aktywno$ci w ramach programu rozwoju malej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej

o charakterze wielopokoleniowym-Otwarte Strefy Aktywnosci - Edycja 2018.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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4. Opis stanu istniejacego

Obszar objety opracowaniem znajduje si¢ na terenie ogrédkow dziatkowych ‘Pszczotka’
przy ul. Warszawskiej w Wysokie Mazowieckie. Obecnie teren inwestycji posnigty jest trawg
oraz czeSciowo utwardzony polbrukiem. W bezposrednim sgsiedztwie placu znajdujg si¢

indywidualne ogrédki wypoczynkowe mieszkancéw miasta.

5. Projekt zagospodarowania terenu

Na potrzeby projektowanej otwartej strefy aktywno$ci przeznaczono cze$¢ dziatki nr
385/6. Wydzielono plac o nieregularnym ksztalcie. W centralnej czgsci placu ustawiono
fawki 1 stot do gier wokot ktérych rozmieszczono urzadzenia sitowni zewngtrznej. Teren
projektowanego placu zabaw ujgto ogrodzeniem panelowym. Projektowane zabawki
ustawiono na polu piaskowym . Na terenie obiektu ustawiono stojak na rowery , kosz na
$mieci i regulamin placu zabaw. Nawierzchni¢ w obrebie sitowni plenerowej i strefy relaksu

zaprojektowano z trawy, wprowadzono nasadzenia drzew li§ciastych.

6. Bilans powierzchni opracowania

RODZAJ NAWIERZCHNI ilos¢

Teren opracowania 300,0m?
Nawierzchnia z piasku 108,0m?
Nawierzchnia trawiasta 192,0m?

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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7. Wyposazenie otwartej strefy aktywnosci

Wszystkie montowane urzadzenia i1 elementy wyposazenia placu zabaw muszg posiadaé
atest i certyfikaty bezpieczenstwa potwierdzajace, ze zostaly wykonane w oparciu
0 obowigzujagce normy w tym zakresic oraz posiada¢ dopuszczenie do stosowania

w kontakcie z dzie¢mi.

Zgodnie z wytycznymi programu OSA otwarta strefa aktywnos$ci bedzie wyposazona

w nastepujace urzadzenia :

SIEOWNIA ZEWNETRZNA

Kazde urzadzenie sitowni ma by¢ montowane na niezaleznym pylonie, nie dopuszcza si¢

montowania dwoch urzadzen na jednym pylonie.

1. Urzadzenie typu narciarz zjazdowy

- konstrukcja nosna z rury stalowej,

- podndzki z rury ze stopami z zywicy epoksydowe;j,
- praca urzadzenia oparta na tozyskach

- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie,

malowane lakierem akrylowym strukturalnym.

2. Urzadzenie typu narty biegowe
- konstrukcja nosna z rury stalowej,
- podndzki z rury ze stopami z zywicy epoksydowe;j,
- praca urzadzenia oparta na tozyskach
- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie,

malowane lakierem akrylowym strukturalnym.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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3. Urzadzenie typu wioSlarz
- konstrukcja nosna z rury stalowej,
- podndzki w ostonie z tworzywa sztucznego,
- siedzisko wykonane z ptyty z tworzywa HDPE,
- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie,

malowane lakierem akrylowym strukturalnym.

4. Urzadzenie typu twister

- konstrukcja nosna z rury okraglej,
- element obrotowy pokryty blachg antyposlizgowa,
- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie,

malowane lakierem akrylowym strukturalnym.

5. Urzadzenie typu motyl
- konstrukcja no$na wykonana z rur stalowych
okragtych,
- siedzisko oraz oparcie wykonane z ptyty z HDPE,
- konstrukcja posiada zabezpieczenie przed naglym

cofnigciem ramion urzadzenia,

- cato$¢ urzadzenia zabezpieczona antykorozyjnie
i dodatkowo malowana lakierem akrylowym

strukturalnym.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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6. Urzadzenie typu biegacz

- konstrukcja no$na wykonana z rur,

- rami¢ wychylne biegacza wykonane z
rury ze stopami z zywicy epoksydowe;j
zapobiegajace zeslizgiwaniu si¢ stopy,
-Ccatos¢ urzadzenia zabezpieczona
antykorozyjnie i dodatkowo malowana

lakierem akrylowym strukturalnym.

PLAC ZABAW O CHARAKTERZE SPRAWNOSCIOWYM

1. Linarium
- shup stalowy, malowany proszkowo,
- okrag ze stali nierdzewnej,

- sie¢ z liny polipropylenowej wzmocnionej strunami

ocynkowanymi galwanicznie.

2. Hustawka bocianie gniazdo —

- material: stal nierdzewna, guma, ptyta HDPE,

lina zbrojona, tancuch nierdzewny.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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3. Zestaw sprawnoS$ciowy
- konstrukcja wykonana ze stali chromowej,
- elementy powierzchniowe z ptyt HPL i HDPE,

- podesty wykonane z antyposlizgowej sklejki wodoodporne;.

STREFA RELAKSU

1. Lawki — 4szt.

- siedzisko i oparcie wykonane z tworzywa sztucznego,

- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie.

2. Stol do gry w szachy-chinczyka
- konstrukcja z betonu,
- stolik zaimpregnowany,

- siedziska i oparcia wykonane z tworzywa sztucznego.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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POZOSTALE ELEMENTY WYPOSAZENIA

1. Kosz na Smieci — 15zt.

- pojemnos¢ kosza 401,

- urzadzenie zabezpieczone antykorozyjnie.

2. Stojak na rowery — 1szt.

- konstrukcja zabezpieczona antykorozyjnie,

- pie¢ miejsc rowerowych. ~z %
pie ) v 5t l\

3. Regulamin placu zabaw —
1szt.

- konstrukcja wykonana z rury
stalowej,

- tablica w ptyty HPL,

- calo$¢ urzadzenia zabezpieczona

antykorozyjnie.
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4. Ogrodzenie panelowe z furtka — 46,8mb.

- ogrodzenie metalowe,

_ lii'i‘i'm.\ i -
fundamenty betonowe, ‘ 111K {Hll!rﬁiw‘;

- szeroko$¢ furtki 1,2m.

Przedstawione w opracowaniu rozwigzania materialowe oraz zaproponowane urzadzenia
maja charakter przyktadowy. Istnieje mozliwos¢ zastosowania materiatow 1 urzadzen
innych producentéw przy spetnieniu zatozenia, iz ich parametry techniczne bgdg analogiczne

do materiatow zaproponowanych.

8. Nawierzchnie oraz zielen

TRAWA

W  projekcie zagospodarowania dominuje nawierzchnia trawiasta. Przed zalozeniem
trawnika teren nalezy przygotowaé poprzez usuniecie kamieni, $§mieci itp. Teren spulchni¢ i
zwalowaé walcem gladkim. Siew powinien by¢ wykonywany w dni bezwietrzne. Wysiew

nasion w ilosci ok.3 kg na 100m?2.

POLE PIASKOWE

Nawierzchni¢ pod placem zabaw zaprojektowano z warstwy piasku o grubosci 30cm.
ZIELEN

Zaprojektowano nasadzenia drzew lisciastych o pokroju kolumnowym. Preferowany

gatunek: Catalpa bignonioides 'Nana'- 4szt.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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9. Harmonogram prac

- wyrOwnanie terenu,

- montaz ogrodzenia panelowego z furtka,

- montaz urzadzen wewnatrz ogrodzenia,

- wypehienie piaskiem nawierzchni pod placem zabaw,
- montaz urzadzen sprawnosciowych,

- montaz malej architektury,

- sadzenie drzew lisciastych,

- wysiew trawy.

10. Informacje dodatkowe

- teren na ktorym zlokalizowano inwestycje nie jest wpisany do rejestru zabytkow,

- projektowany obiekt nie bedzie mial niekorzystnego wptywu na srodowisko naturalne oraz
zdrowie jego uzytkownikow,

- wszystkie wymiary nalezy zweryfikowa¢ na budowie,

- w przypadku watpliwos$ci lub niejasnosci nalezy zwrécié si¢ z zapytaniem odpowiednio do

projektanta i/lub dostawcy okre§lonego urzadzenia/ materiatu.

11. BHP i ochrona srodowiska

Bezpieczenstwo i higiena pracy

Podczas realizacji robot Wykonawca bedzie przestrzega¢ przepisow dotyczacych
bezpieczenstwa 1 higieny pracy. W szczegdlnosci Wykonawca ma obowigzek zadbac,
aby personel nie wykonywatl pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia
oraz nie spetiajacych odpowiednich warunkoéw sanitarnych. Wykonawca zapewni i1 bedzie
utrzymywat wszelkie urzadzenia oraz sprze¢t i odpowiednia odziez dla ochrony Zycia

1 zdrowia o0sob zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia bezpieczenstwa publicznego.

Uznaje sig, ze wszelkie koszty zwigzane z wypetnieniem wymagan okre§lonych powyzej nie

podlegaja odrgbnej zaplacie i sa uwzglgdnione w cenie przetargowe;.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.
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Ochrona Srodowiska w czasie wykonania robot

Wykonawca ma obowigzek znaé i stosowa¢ w czasie prowadzenia robot wszelkie przepisy
dotyczace ochrony $rodowiska naturalnego. W czasie trwania budowy i wykanczania robot
Wykonawca bedzie, podejmowacé wszelkie uzasadnione kroki majace na celu stosowanie si¢
do przepisow 1 norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokot terenu budowy oraz
bedzie unikaé uszkodzen lub ucigzliwosci dla osob lub wiasnosci spotecznej i1 innych,
a wynikajacych ze skazen, halasu lub innych przyczyn powstaltych w nastepstwie jego

sposobu dziatania.

Ochrona wlasnosci publicznej i prywatnej

Wykonawca odpowiada za ochrong instalacji na powierzchni ziemi i za urzadzenia
podziemne, takie jak rurociagi, kable itp. Oraz uzyska od odpowiednich wiadz bedacych
wilascicielem tych urzadzen potwierdzenia informacji dostarczonych mu przez

Zamawiajacego w ramach planu ich lokalizacji.

Wykonawca zapewni wlasciwe oznaczenie i zabezpieczenie przed uszkodzeniem tych
instalacji 1 urzadzen w czasie trwania budowy. O fakcie przypadkowego uszkodzenia tych
instalacji Wykonawca bezzwtocznie powiadomi inspektora nadzoru i zainteresowane wiadze
oraz bedzie z nim wspoipracowat dostarczajac wszelkiej pomocy potrzebnej przy
dokonywaniu napraw. Wykonawca bedzie odpowiada¢ za wszelkie spowodowane przez jego
dziatania uszkodzenia instalacji na powierzchni ziemi i urzadzen podziemnych wykazanych

w dokumentach dostarczonych mu przez Zamawiajacego.

Opis techniczny do projektu budowy wielofunkcyjnej strefy aktywnosci w ramach programu OSA.



