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INFORMACJA BIOZ
1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW:

1.1  Roboty dotyczgce remontu dworca autobusowego wraz z zagospodarowaniem terenu przylegtego:
1.1.1 Przygotowanie placu budowy;
1.1.2 Zorganizowanie zaplecza socjalnego;
1.1.3 Wyznaczenie miejsc sktadowania materiatow;
1.1.4 Roboty ziemne zmechanizowane i reczne:
- wykonanie nasypow wraz z zageszczeniem gruntu pod posadowienie budynku;
1.1.5 Roboty izolacyjne (przeciwwilgociowe i termoizolacyjne):
- izolacja pionowa i pozioma taw i scian fundamentowych, podtogi na gruncie;
- izolacja termiczna $cian fundamentowych i podtogi na gruncie;
1.1.6 Roboty murarskie:
- wykonanie $cian nadziemia;
1.1.7 Roboty zbrojarskie i betonowe;
- wykonanie nadprozy, wiencow;
1.1.8 Roboty dekarskie:
- wykonanie pokrycia dachu wraz z warstwami izolacyjnymi, paroizolacjg i dociepleniem
1.1.9 Roboty montazowe:
- montaz stolarki okiennej i drzwiowej,
1.1.10 Roboty dociepleniowe, tynkarskie i wykonanie obrébek:
- wykonanie oktadzin termicznych i powtok tynkarskich;
- wykonanie obrébek z blachy stalowej, powlekanej;
1.1.11 Roboty tynkarskie:
- wykonanie tynkéw na scianach, sufitbw podwieszanych, napinanych;
1.1.12 Roboty posadzkarskie:
- wykonanie posadzek w pomieszczeniach w budynkach;
1.1.13 Roboty malarskie:
- wykonanie powtoki malarskiej na scianach i sufitach;
1.1.14 Roboty oktadzinowe:

- wykonanie oktadzin na scianach;

1.1.15 Roboty instalacyjne elektryczne;
1.1.16 Roboty instalacyjne sanitarne;
1.1.17 Uporzadkowanie i urzadzenie terenu objetego inwestycjag.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.



Teren inwestycji tj. zespét dziatek nr geod. 1000, 1001, 1002/1, 1002/2, 1003, 1004, 1005/1,
1005/2, 1006/3, 1006/5, 1583/2 jest zabudowany, porosniety roslinnoscig trawiastg i zielenig wysokg. Na
terenie znajduje sie budynek dworca PKS, budynek gospodarczy, cztery niezadaszone perony
wyposazone w tawki i barierki, ogrodzony parking, bazar z czterema stanowiskami handlowymi oraz stup
napowietrznej linii elektroenergetycznej. W zakresie terenu opracowania znajduje sie 18 miejsc
postojowych, w 2 przeznaczone dla os6b niepetnosprawnych. Teren parkingu obstuguje wjazd z drogi
powiatowej. Od strony wschodniej obszar graniczy z drogg powiatowg — ul. Zwirki i Wigury — dziatka o nr

geod. 1225, obreb Wysokie Mazowieckie. Teren jest czesciowo ogrodzony.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWORZYC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac budowlanych nalezy sprawdzi¢, czy istniejgce
ogrodzenie jest kompletne, w przypadku ubytkédw — uzupetni¢ i zabezpieczy¢ przed dostepem oso6b
postronnych. Nalezy umiesci¢ wlasciwe tablice ostrzegawcze, informujgce o zakazie wstepu na teren
budowy.

3.1. Zagrozenie zasypaniem w giebokich wykopach przy pracach ziemnych, wykopy pod

ocieplenie fundamentéw.

3.2. Prace fundamentowe.

3.3. Prace zwigzane z doprowadzeniem mediow (kable energetyczne, gaz, wod. — kan.) do

obiektu podziemia oraz podtgczeniem do istniejgcej sieci.

3.4. Prace zwigzane z dostarczaniem materiatéw ciezkim sprzetem, ich roztadunkiem

i sktadowaniem.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

4.1. Przy pracach ziemnych nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na prawidtowe zabezpieczenie
wykopow, sposob ustawienia sprzetu i maszyn.

4.2. Podczas prac zwigzanych z dostarczaniem materiatéw budowlanych i ich sktadowaniem nalezy
zapewni¢ bezpieczenstwo dla ich transportu na placu budowy oraz bezpiecznego sktadowania.

4.4. Podczas prac na rusztowaniach — nalezy zapewni¢ wykonanie podestéw i rusztowan zgodnie z
dokumentacjg producenta lub projektem indywidualnym, rusztowania ustawia¢ na podtozu
ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajgcym odptyw woéd opadowych.
Rusztowanie z elementdw metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
piorunochronnag.

4.5. Podczas prac na wysokosci, pracownicy przebywajacy na wysokosci, powinni by¢ zabezpieczeni
przed upadkiem z wysokosci balustradg o wysokosci 1,1m.

4.6. Przy wykonywaniu prac, szczegdlnie ciesielskich i dekarskich, nalezy zapewni¢ odpowiednie
srodki bezpieczehstwa chronigce przez upadkiem z wysokosci, kotty do podgrzewania masy
bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie zamkniete oraz wypetnione nie

wiecej niz do ¥% wysokosci.



5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

5.1. Kazdy pracownik dopuszczany do pracy musi posiadaé kurs BHP zorganizowany przez
wykonawce — okres waznosci ze wzgledu na zagrozenie wypadkowe wynosi 1 rok — zgodnie z
rozporzgdzeniem MIPS z dnia 28.05.1996 roku

5.2. Przed przystgpieniem do pracy kazdy pracownik powinien zosta¢ przeszkolony na stanowisku
roboczym. Szkolenie to powinno polega¢ na praktycznym i poglgdowym instruktazu oraz omdwieniu
mogacych wystgpi¢ zagrozen, a takze wskazaniu metod zapobiegajgcych.

5.3. Przeszkolenie winno uwzglednia¢ koniecznos¢ przestrzegania rezimow terminowych i miejsca
pracy dla poszczegdlnych grup pracownikédw ze wzgledu na réwnoczesnosé wystepowania réznych
rodzajéw prac i zwigzane z tym zagrozenia.

5.4. Kierownik budowy powinien przestrzegaé prawidtowej organizacji pracy na budowie, w tym:

- bezpiecznego sktadowania sprzetu,

- posiadanie odziezy ochronnej przez pracownikéw,

- prawidtowego poruszania sie pracownikdw na terenie budowy,
- prawidtowego przemieszczania sprzetu budowlanego.

5.5. Wszystkie prace przy instalacjach elektrycznych powinny by¢ wykonywane w stanie
beznapieciowym.

5.6. Pracownicy powinni mie¢ przeprowadzone szkolenia BHP przy kazdej zmianie stanowiska pracy,
w szkoleniach tych nalezy zwréci¢ uwage na:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystepowania zagrozenia,

- bezzwtoczne przerwanie pracy w razie wystgpienia zagrozenia, opuszczenia terenu zagrozonego,

- poinformowanie pozostatych pracownikéw bedacych w zagrozonej strefie o niebezpieczenstwie,

- poinformowanie kierownika budowy o powstajgcym niebezpieczenstwie,

- mozliwos¢ przystgpienia do pracy po usunieciu przyczyn zagrozenia i potwierdzeniu przez kierownika
budowy

- przystagpienia do pracy z wymaganym sprzetem ochrony osobistej

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFIE SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNA

| SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

6.1. Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez generalnego wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny miec

swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

6.2. Zastosowane s$rodki techniczne winny wynika¢ z ogdinych zasad bezpieczenstwa prowadzenia
robét budowlanych, jak:
- barierki ochronne przy wykopach i pracach na wysokosci;
- wydzielenie stref niebezpiecznych (miejsce prowadzenia robét ziemnych i montazowych) wraz

z oznakowaniem, np. do miejsc pracy wraz z wyznaczeniem drogi ewakuacyjnej;



- wyznaczenie ciggébw komunikacyjnych — doj$¢ do miejsc pracy wraz z wyznaczeniem drogi

ewakuacyjnej;

- wydzielenie punktéw ochrony przeciwpozarowej i rozmieszczenia sprzetu gasniczego;

- zaznajomienie pracownikow z lokalizacjg apteczki pierwszej pomocy i jej wyposazeniem;

- oznakowanie i zabezpieczenie miejsc poboru energii elektrycznej;

- przeglad sprawnosci elektronarzedzi — ewidencja napraw i konserwaciji;

- stosowanie barier ochronnych szelek bezpieczenstwa przy pracy na wysokosciach;

- przystepowanie do pracy w odziezy ochronnej, a w szczegdlnosci w kaskach;

- ogrodzenie terenu budowy wraz z zabezpieczeniem wejscia i wjazdu dla pojazdéw budowy.

ROBOTY ZIEMNE

Przed rozpoczeciem wykonywania robot ziemnych nalezy okreslic trasy przebiegu urzadzeh
podziemnych, w szczegdlnosci: kabli energetycznych utozonych podczas budowy.

Bezpieczng odlegtos¢ oraz sposéb wykonania robot w bezposrednim sagsiedztwie sieci
elektroenergetycznej ustala kierownik budowy.

Przy prowadzeniu robdét sposobem recznym dopuszcza sie wykonywanie wykopéw
szerokoprzestrzennych do gtebokosci nie wiekszej niz 2 m, a wgskoprzestrzennych do gtebokosci 1
m, bez dodatkowego zabezpieczenia.

W obrebie przebiegu istniejacych kabli energetycznych wykop nalezy prowadzi¢ recznie.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie

(wejscie) dla pracownikow.

Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatdw w granicach klina odtamu gruntu, jezeli Sciany
wykopu nie sg umocnione.

Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow w odlegtosci mniejszej niz 1m od krawedzi wykopu,
jezeli ciany jego sg obudowane.

Ruch srodkéw transportu przy wykopach powinien odbywac sie poza klinem odtamu gruntu.

Przy pracach koparkg przedsiebierng nie wolno dopuszcza¢ do tworzenia si¢ nawiséw. Zabronione
jest przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparkg nawet w czasie jej postoju. Wytgczanie

mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napetniania tyzki gruntem jest zabronione.

ROBOTY MUROWE | TYNKOWE

Otwory w scianach wychodzacych na zewnatrz budynku, w stropach lub inne otwory, ktérych dolna
krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu nalezy zabezpieczy¢ barierg
ochronng o wys. 1,1 m, deskg kraweznikowg o wys. 0,15 m oraz wypetni¢ wolng przestrzeh miedzy
deskg kraweznikowg a poreczg czesciowo lub catkowicie w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw
przed upadkiem z wysokosci.

Zabrania sie chodzenia po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach,
przykryciach otwordw i niestabilnych deskowaniach oraz wychylania sie poza krawedzie konstrukgji

bez dodatkowego zabezpieczenia, jak rowniez opierania sie o bariery.



PRACE NA WYSOKOSCI

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci balustradami.
Balustrada, sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej
na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg wypetnia sie w
sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosci. W przypadku rusztowan
systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmdéw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Przy wznoszeniu lub rozbiérce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i ogrodzi¢
poreczami i daszkami ochronnymi.

Piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymywaé w czystosci,

a w okresie zimy oczyszczac¢ ze $niegu i posypywac piaskiem.

Deski pomostowe rusztowan muszg by¢ usztywnione i szczelnie utozone. Pomosty robocze muszg
by¢ zabezpieczone poreczami ochronnymi.

Nosnos¢ urzadzenia do transportu materiatdw na wysiegnikach, mocowanych do konstrukcji
rusztowania nie moze przekracza¢ 150 kg.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczehstwa powinna byé zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomocg urzgdzenia samohamujgcego. Ditugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie

powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

ROBOTY IZOLACYJNE, ANTYKOROZYJNE, DEKARSKIE | CIESIELSKIE

Na dachach krytych elementami, ktérych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na
nich pracownikéw, nalezy uktadac przeno$ne mostki zabezpieczajgce.

Przy wykonywaniu pokrycia dachéw ptaskich w poblizu krawedzi dachu nalezy zabezpieczy¢
pracownika za pomocg szelek ochronnych linkg zamocowang do statych konstrukcji obiektu.
Dopuszczalne Jest rozgrzewanie smoty i innych materiatébw za pomocg otwartego ognia na dachach
0 konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.

Materiaty sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem.

Robét dachowych nie nalezy wykonywaé w czasie silnych wiatréw, niepogody oraz na dachach
oblodzonych lub pokrytych szronem.

Przy montowaniu rur spustowych, blacharze nie mogg pracowac¢ jeden pod drugim.

Do krycia kominéw, opasek oraz przy mocowaniu lejow do rynien -nalezy wykonaé pomosty
rusztowan wysuwnych lub wiszgcych.

Przy mocowaniu rynien, rur spustowych przy uzyciu drabin linowych - pracownik powinien by¢
zabezpieczony dodatkowo przed upadkiem z wysokosci np. przy pomocy szelek z linkg

bezpieczenstwa.



Drabiny linowe uzyte do robét dekarsko-blacharskich powinny by¢ nalezycie zamocowane do statych
czesci budynku, naciggniete i zakotwiczone na dole. Zabronione jest wykonywanie okapéw z drabin

przystawnych oraz zrzucanie z dachéw materiatow, narzedzi i innych przedmiotow.

MASZYNY | INNE URZADZENIA TECHNICZNE

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatac;i.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:

1) utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosc;
2) stosowane wylgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone;

3) obstugiwane przez przeszkolone osoby.

Przecigzanie maszyn i innych urzgdzeh technicznych ponad dopuszczalne obcigzenie robocze jest
zabronione, z wyjatkiem przecigzen dokonanych w czasie badan i préb.

Operatorzy lub maszynisci maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzgdzenia
technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomi¢ i odtgczy¢ doptyw energii.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢
sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.

Dokonywanie napraw i czynnosci konserwacyjnych sprzetu zmechanizowanego bedacego

w ruchu jest zabronione.

Haki do przemieszczania fadunkéw powinny spetniaC wymagania okredlone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymaing.

Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwosé wysuniecia sie zawiesia z gardzieli haka,
nalezy stosowaé haki wyposazone w urzadzenia zamykajgce gardziel.

Stosowanie elementéw stuzgcych do zawieszania tadunku na haku, w szczegdlno$ci pierscieni,
ogniw, petli, ktérych wymiary uniemozliwiajg swobodne wiozenie elementoéw na dno gardzieli haka,
jest zabronione.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego lub jego zabezpieczen tymczasowych bgdz stosami

sktadowanych wyrobow, materiatow lub elementéw powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

ZABRANIA SIE W SZCZEGOLNOSCI:

W czasie mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw i wyrobdw przemieszczanie ich
bezposrednio nad ludzmi lub nad kabing kierowcy jest zabronione.

Ladunek przewozony na platformie dzwigu zabezpiecza si¢ przed zmiang potozenia.

-Rozpoczgeie podawania mieszanki z pojemnika betoniarki powinno by¢ poprzedzone sygnalem umownym, w

szczegblnosci dzwigkowym.



-Pomigdzy stanowiskiem odbioru mieszanki betonowej lub zaprawy a operatorem pompy powinna by¢ zapewniona

sygnalizacja.
-Przebywanie pod wysiggnikiem przewodu podajacego mieszanke betonowg jest zabronione

- Przejezdzanie lub przechodzenie po przewodach stuzacych do transportu mieszanki betonowej lub zaprawy jest

zabronione.

-Przed przystapieniem do przenoszenia, rozbierania lub przedtuzania przewodow nalezy uprzednio wylaczy¢ pompe

i zredukowa¢ w przewodach ci$nienie do ci$nienia atmosferycznego.
-W razie zatkania sie przewodu przepychanie go od strony wylotu jest zabronione.

- tadunek przewozony na platformie dzwigu zabezpiecza sie przed zmiang potozenia.
- Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

- Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg zabronione.

POZOSTALE SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

- Stosowac srodki ochrony indywidualnej, w szczegdlnoéci takie jak szelki bezpieczenstwa, gdy nie
ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej takich jak balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa.

- Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku elementdéw, przemieszczanie ich bezposrednio
nad ludzmi lub nad kabing kierowcy jest zabronione.

- Robotnikéw nalezy bezwzglednie wyposazy¢ w kaski, rekawice ochronne i odziez ochronna,
przestrzegaé zasady ich noszenia.

- Przestrzegaé utrzymania porzgdku na budowie.

- Tablica elektryczna stuzgca do obstugi budowy winna obowigzkowo posiada¢ urzgdzenie
przeciwporazeniowe WPR.

- Podtaczenie tablicy winien dokona¢ elektryk posiadajgcy uprawnienia klasy ,E” do 1 kV.

- Maszyny i inne urzgdzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢
sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.

- Elektronarzedzia wolno uzywacé tylko posiadajgce odpowiednig klase bezpieczenstwa.

- Dzwiganie i przenoszenie tadunkéw przez jednego pracownika jest ograniczone do wagi

nieprzekraczajgcej 50 kg.
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SPECJALNOSC: PROJEKTANT: PODPIS:
IArchitektoniczna: mgr inz. arch. JAN KRZYSZTOF HAHN

nr upr. Bt/11/87




Konstrukcyjno— mgr inz. TOMASZ SZLESZYNSKI
budowlana: nr upr. PDL/0005/PWBKb/18

Instalacyjna sanitarna:  |mgr inz. BARTOSZ SOWA
nr upr. WAM/0131/POOS/13

Instalacyjna elektryczna imgr inz. KRZYSZTOF KLEWINOWSKI
teletechniczna: nr upr. PDL/0160/PWBE/16

Biatystok, 19.04.2019r.



